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1 четверть 
 
 

  

2.

 Од

ежда 

обувь 

и 2.1 Виды одежды, 

обуви и головных 

уборов 

7.2.1.1 знать виды обуви, ее назначение; 
7.2.1.2 знать правила ухода и хранения 

головных уборов; 

7.2.1.3 знать названия головных уборов; 

7.2.1.4 уметь подбирать головной

 убор в соответствии с сезоном, 

ситуацией; 

 
2 

 
03.09 
04.09 
 
 
 
 
 

 

2.2 Уход з
а 

7.2.2.1ориентироваться в У
с
л
о
в
н
ы
х  
 
 
 
 
 
 
 

6 10.09 
11.09 
17.09 
19.09 
24.09 
26.09 

 

 

 

 
 

 

 

       



 одеждой, обувью обозначениях (символах), отражающих 

особенности ухода за одеждой; 

7.2.2.2 знать особенности стирки, сушки, 

глаженья; 

7.2.2.3 уметь определять по символу на этикетке 

одежды особенности её стирки, сушки, глаженья 

4 01.10 

02.10 

08.10 

09.10 

3. Жилище 3.1 Виды жилых 

помещений 

7.3.1.1 знать об особенностях устройства юрты 

(круглая, легко складывается, легкая, теплая, 

удобная для перевозки); 

7.3.1.2 знать о назначении спальни, мебели для 

спальни; 

2 15.10 

16.10 

3.2 Уборка жилья 7.3.2.1 уметь мыть окна; 
7.3.2.2 уметь ухаживать за занавесками на окнах; 

7.3.2.3 уметь ухаживать за батареями (удалять 

пыль, мыть); 

7.3.2.4 уметь ухаживать за светильниками 

(протирать, мыть); 

7.3.2.5 уметь выполнять сезонную уборку 

жилища 

2 22.10 
23.10 

2 четверть   

6. Семья 6.1 Состав семьи 7.6.1.1 знать фамилию, имя, отчество своё, 

близких родственников, двоюродных 

родственников по именам; 

7.6.1.2 уметь называть степень родства; 

4 05.11 

06.11 

12.11 

13.11 

6.2 Семейные 

отношения 

7.6.2.1 уметь выполнять постоянные обязанности 

по дому; 

7.6.2.2 уметь заботиться о членах семьи; 

7.6.2.3 уметь ориентироваться в вопросах 

создания семьи, культуры семейных отношений, 

в изученных семейных традициях; 

7.6.2.4 уметь выделять составные части бюджета 

семьи (доход и расход); 

7.6.2.5 определять источники дохода семьи, 

основные статьи расходов; 

7.6.2.6 уметь планировать семейный бюджет 

(планирование расходов на день, на месяц); 

6 19.11 

20.11 

26.11 

27.11 

03.12 

04.12 



 

6.3 Документы 

гражданина 

Республики 

Казахстан 

7.6.3.1 знать и называть документы, 

удостоверяющие личность гражданина 

(свидетельство о рождении, удостоверение 

личности); 

7.6.3.2 знать назначение индивидуального 

идентификационного номера (ИИН) 

3 18.12 

24.12 

25.12 

3 четверть 
 
 

  

8.Предприятия, 

учреждения и 

средства связи 

8.1.Предприятия 

торговли 

7.8.1.1 знать назначение предприятий торговли 

по виду реализуемого ассортимента 

(универсальные и специализированные); 

7.8.1.2 знать назначение промтоварных 

магазинов, порядок приобретения товаров; 

7.8.1.3 знать ассортимент некоторых отделов в 

промтоварных магазинах; стоимость отдельных 

2 14.01 

15.01 

 



 

  товаров; 
7.8.1.4 уметь приобретать товары в 

промтоварном магазине; 

7.8.1.5 уметь подсчитать стоимость покупок; 

7.8.1.6 знать правила поведения в магазине 

  

8.2. Предприятия 

ЖКХ 

7.8.2.1 знать состав предприятий, входящих в 

комплекс ЖКХ (электроснабжение, 

водоснабжение, газоснабжение, теплоснабжение, 

канализация, лифтовое хозяйство) 

7.8.2.2 знать порядок оплаты услуг ЖКХ в 

специализированных местах оплаты; 

7.8.2.2 знать местоположение предприятия ЖКХ 

по месту жительства 

1 21.01 

8.3.Финансовые 

предприятия 

7.8.3.1 оплачивать коммунальные услуги, 

телефон, электроэнергию; 

7.8.3.2 уметь осуществлять платежи наличными 

деньгами и банковскими карточками; 

7.8.3.3 пользоваться банкоматом, терминалом; 

1 22.01 

8.4. Предприятия 
службы быта 

7.8.4.1 пользоваться услугами ателье по пошиву 
одежды, мастерской по ремонту одежды; 

1 28.01 

8.5.Предприятия 
средства связи 

7.8.5.1отправлять посылки, бандероли; 1 29.01 

8.6.Учреждения 

культуры, места 
отдыха 

7.8.6.1соблюдать правила поведения в 

спортивных заведениях. 

2 04.02 

05.02 



5. Транспорт, 

улица 

5.1 Виды 
транспортных 

средств 

7.5.1.1 знать о назначении автовокзала; 
7.5.1.2 знать основные пригородные маршруты; 

7.5.1.3 знать дополнительные службы на 

автовокзале; 

7.5.1.4 знать о труде людей, занятых 

обслуживанием пассажиров; 

7.5.1.5 знать о назначение расписания движения 

автобусов, справочной службы; 

7.5.1.6 знать порядок приобретения билетов в 

кассе автовокзала; 

7.5.1.7 знать о назначении междугородного 

автотранспорта; 

7.5.1.8 знать основные маршруты 

междугородных автобусов; 

7.5.1.9 знать о назначении камеры хранения и 

правилах пользования ею; 

7.5.1.10 знать правила посадки в пригородные и 

междугородные автобусы; 

7.5.1.11 особенности сбора багажа и ручной 

клади. 

6 11.02 
12.02 
18.02 
19.02 
25.02 
26.02 

5.2.Поведение в 

транспорте и на 

дороге 

7.5.2.1. уметь ориентироваться в процессе 

совершения поездки в пригородном, в 

междугороднем транспорте; 

7.5.2.2 уметь ориентироваться в здании 

автовокзала; 

2 04.03 

05.03 



 

  7.5.2.3 уметь ориентироваться в расписании 

движения автобусов, по возможности 

пользоваться услугами справочной и службами 

автовокзала; 

7.5.2.4 уметь покупать билет (по возможности); 

7.5.2.5 уметь собирать багаж и ручную кладь; 
7.5.2.6 уметь пользоваться камерой хранения. 

  

5.3.Маршруты 

передвижения по 

городу 

7.5.3.1 осуществлять поездку в общественном 

транспорте (городском, проезд в школу, в 

секцию (маршрут, виды транспорта) 

1 11.03 

 

7. Праздники, 

торжества 

7.1. Подготовка и 

проведение 

праздника, 

оформление 

подарков, 

сувениров 

7.7.1.1 знать о религиозных праздниках 

различных народов: Рождество, Пасха, 

Масленица, Курбан –Байрам, Ораза-Айт; 

7.7.1.2 знать о традициях празднования 

религиозных праздников; 

7.7.1.3 рецепты традиционных блюд разных 

народов; 

2 

12.03 

18.03 

 

 

7.2. Поздравления 7.7.2.1 составлять текст поздравительной 

открытки 

7.7.2.2 уметь говорить слова поздравления; 

7.7.2.3 знать пословицы, поговорки, стихи и 

песни казахского народа 

1 19.03 

4 четверть   

3. Питание 3.1. Продукты 

питания 

7.3.1.1 знать способы первичной тепловой 

обработки овощных, мясных, рыбных 

продуктов; 

7.3.1.2 знать правила хранения овощей в 

кладовке, в погребе; 

4 01.04 

02.04 

08.04 

09.04 

3.2.Кухонная и 

столовая посуда, 

техника 

7.3.2.1 уметь сервировать стол к обеду, с учетом 

выбранного меню; 

7.3.2.2 знать правила пользования столовыми 

приборами; 

4 15.04 

16.04 

22.04 

23.04 



3.3. Приготовление 

пищи 

7.3.3.1 уметь готовить обед (закуски, первые и 

вторые блюда из овощей, рыбных и мясных 

продуктов, полуфабрикатов); 

7.3.3.2 уметь сервировать стол к обеду; 
7.3.3.3. уметь разогревать остывшие блюда 

3 29.04 

30.04 

06.05 

1. Здоровье 1.1 Гигиена тела 7.1.1.1 знать правила ухода за волосами, мытья 

волос, пользоваться средствами для ухода за 

волосами; 

7.1.1.2 знать и уметь соблюдать правила личной 

интимной гигиены, 

7.1.1.3 уметь стирать нижнее белье, 

7.1.1.4 знать периодичность принятия ванны, 

душа; 

7.1.2.3 уметь делать простую прическу, 

7.1.2.4 уметь ухаживать за кожей лица; 

3 13.05 

14.05 

20.05 

1.2 Медицинская 
помощь 

7.1.2.1знать: назначение аптеки, 
месторасположение ближайшей аптеки; о 
порядке приобретения лекарственных средств; 

уметь: находить аптеку, вступать в диалог с 
аптекарем 
 
 

1 21.05 



 

 


